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D
at je na het sleutelen ook 
moet opruimen, hoeft 
niemand Sjef van Laer-
hoven te vertellen. ,,Als 
de dag gedaan is, maakt 

Sjef alles schoon en legt hij het ge-
reedschap weer keurig op zijn plek”, 
prijst Patrick Kuipers als chef werk-
plaats zijn 77-jarige assistent.

Bij Ruud’s Rugzak spreken ze im-
mers niet van leerlingen (te schools) 
of cliënten (te zorgelijk). Ook wie, 
anders dan Sjef, nog wél zicht heeft 
op het onderwijs en de arbeidsmarkt, 
is dus een assistent.

 ‘Werkplekken voor mensen met 
een lichte beperking of voor wie het 
gewoon even wat lastig is’, zo staat de 
doelgroep omschreven op de website 
van Ruud's Rugzak.

Onder de naam Motorcycle Sup-
port opende Ruud van Gorp (63) 
veertien jaar geleden in Goirle zijn 
werkplaats voor motoren. Naamsver-
andering was nodig toen zich nieuwe 
activiteiten aandienden.

Klim- en avonturenbos  
Dat geldt niet voor de vestigingen die 
er in Breda, Sprang-Capelle en 
Nijmegen bij zijn gekomen. Daar is 
het nog enkel sleutelen aan een auto 
of motor geblazen. In Goirle 
daarentegen zijn assistenten ook aan 
het werk in het klim- en 
avonturenbos aan het Gorps Baantje 
of in de bedrijfskantine van Havep. 
Ook bij Klooster Nieuwkerk bieden 

groen, horeca en facilitair 
werkervaring.

Het logo van de stichting is een 
rugzak, want die heeft iedereen - met 
al zijn of haar beperkingen en moge-
lijkheden erin. Maar uit die rugzak 
steekt ook een sleutel ‘om de zaak op 
te winden’.

Bij Sjef gaat het om dagbesteding. 

Leren hoeft hij uiteraard niet meer. 
Sjef had er al een lange loopbaan als 
automonteur bij Renova BMW en 
Haans Autoschades op zitten, toen 
hij getroffen werd door een hersen-
infarct.

Afasie hield hij eraan over. Hij 
heeft geen grip meer op zijn woor-
den. Ook zijn dochter Anita heeft 

Niks punniken of petanquen: 
Sjef wil naar smeerolie ruiken
Motorcycle Support is Ruud’s Rugzak geworden. De filosofie is in Goirle 
onveranderd gebleven: al sleutelend in de werkplaats beperkingen overwinnen, 
met niet zelden een baan als beloning. 

grote moeite om logica te halen uit 
de woorden die haar vader in al zijn 
enthousiasme uitspreekt.

Als in een woordenbrij ‘nummers’, 
'hangen’ en ‘achterin’ opduiken be-
doelt hij misschien te zeggen dat in 
zijn hoofd de woorden wel keurig op 
hun plek staan. Soms beweegt Sjef 
zijn lippen zonder geluid. Het zou 
kunnen dat de zinnen die alleen hij 
dan hoort wél lopen, maar dat valt 
niet na te gaan. 

‘Goirlese briljant groeit’
Eén dag in de week reist Sjef met de 
taxi van zorgcentrum Torentjeshoef 
in Berkel-Enschot naar bedrijventer-
rein Tijvoort in Goirle. De dagbeste-
ding bij Torentjeshoef is volgens 
Anita niet aan haar vader besteed. In 
zijn wereld hoort het naar smeerolie 
te ruiken. Van punniken of petan-
quen wordt Sjef niet gelukkig.

De filosofie van Ruud van Gorp 
kon van meet af aan op de steun van 
verschillende fondsen rekenen. 
‘Goirlese briljant groeit’, kopte het 
Brabants Dagblad al snel. Voornaam-
ste doelgroep vormden jongeren die 
thuis of op school waren vastgelopen. 
Een motorblok kon ze weer op gang 
trekken.

Dankzij de inzet van veel vrijwilli-
gers wist de stichting de personeels-
kosten relatief laag te houden. Geld 
dat overbleef, werd niet alleen als 
buffer achter de hand gehouden maar 
ook in nieuwe activiteiten gestopt. In 
2019 kon het pand aan de Nobelstraat 
in Goirle worden gekocht. Daar was 
koning Willem-Alexander ook al 
eens het maatwerk in de motorwerk-
plaats komen aanschouwen.

Opgebloeid
Patrick Kuijpers geeft daarvan een 
mooi voorbeeld: ,,We kregen een jon-
gen met flinke agressieproblemen. 
Eerst hebben we hem de carburateur 
van een bromfiets onder handen la-
ten nemen. Dat gaf geen problemen. 
De carburateur van een motor met 
vier kleppen was een ander verhaal. 
Hij moest geregeld naar buiten om 
stoom af te blazen.”

,,Na enkele weken belde zijn moe-
der: ‘Wat hebben jullie met hem ge-
daan? Als hij kwaad is, trapt hij de 
deur niet meer in.’ Ik antwoordde dat 
we niet meer hadden gedaan dan 
haar zoon aandacht geven. Hij heeft 
nu ook een baan als monteur”, aldus 
Patrick Kuijpers.

En Sjef van Laerhoven? Die is op 
zijn oude dag helemaal opgebloeid te 
midden van alle jeugd rondom de 
motorblokken. Woorden heeft hij 
helemaal niet nodig om dat duidelijk 
te maken. Zijn stralende gezicht ver-
telt luid en duidelijk hoe trots hij is 
op zijn nieuwe schoenen met stalen 
neuzen.

 e Sjef van Laarhoven 
(77) is helemaal in zijn 
element in de werk-
plaats van Ruud’s 
Rugzak. FOTO TOM TACKEN/
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 c Met Ruud’s Rugzak, voorheen Motorcycle Support, beperkingen overwinnen

‘Zorglandschap verschraalt: een-op-een begeleiding steeds moeilijker’

Voor 100 van de 150 assistenten 
die bij Ruud’s Rugzak in vier ge-
meenten een plek hebben gevon-
den, is een baan het doel. ,,En in 
85 procent van de gevallen lukt 
dat ons ook”, meldt Ruud van 
Gorp.

,,Voor dertig opleidingen zijn wij het 
leerbedrijf. als onze jongeren een 
entreediploma ophalen bij het Wil-
lem I College in den bosch, zie ik 
aan hun gezicht hoeveel dat voor 
hen betekent.”
toch is het er in veertien jaar tijd 
niet makkelijker op geworden. de 
privatisering van de zorg, waaronder  
gespecialiseerde jeugdhulp, betitelt 
Van gorp als een ramp. ,,Zorg moet 
je niet aanbesteden.”
als onderaannemer van zorgcombi-
natie Crossroads moet ruud’s rug-
zak zien dat hij bij de regiogemeen-
ten in beeld blijft. maar Van gorp 
heeft het zorglandschap zien ver-

schralen. ,,er is te weinig geld. Wij 
willen onze jongeren één op één 
kunnen begeleiden. dat wordt 
steeds moeilijker.”
de verharding van de samenleving 
ziet hij als een van de oorzaken. 
,,Zoveel jongeren die op school zijn 
uitgevallen komen wij thuis op de 
bank tegen. Het kan lang duren voor 

je het vertrouwen van ouders hebt 
gewonnen. niet zelden word je eerst 
verrot gescholden.”
Ook op de eigen werkvloer ziet hij 
de gevolgen. ,,Jongeren met nul res-
pect voor hun begeleiders. Kunnen 
wij de veiligheid van ons personeel, 
vrijwilligers en assistenten nog wel 
garanderen?”

 e Ruud van Gorp: ,,Privatisering is een ramp.” FOTO RON MAGIELSE/PIX4PROFS

l 
Ik antwoordde 
dat we niet 
meer hadden 
gedaan dan 
haar zoon 
aandacht 
geven

 – Patrick Kuijpers,  
chef werkplaats bij 
Ruud’s Rugzak


